
2022 年度第２回ハイキングセミナー 募集要項 

 公益社団法人日本山岳会 静岡支部 主催  

実 施 日：２０２２年１０月２９日(土)～１０月３０日（日） 

      ２９日の登山のみの参加も可 

目標山名：青笹山 1550ｍ、仏谷山 1503.6ｍ、地蔵峠（静岡・山梨県境） 

日程・コース 

  10/29 葵高原―60分―風穴―60分――稜線――25分――うつろぎ山―15分―  

8:40 発  9:40⑩9:50  10:50⑤10:55    11:20⑤11:25  

  ――青笹山――85 分――細島峠――仏谷山―10 分―地蔵峠―40 分――葵高原― 

11:40(昼食 25)12:05    ⑤    ⑩    13:45⑩13:55  14:35⑮14:50 

―45 分―――「あべごころ」一次解散式――――――――文珠山荘へ 

 15:35⑮15:50              16:00  

 10/30 起床・朝食・掃除・二次解散式 10:00 頃 

    （宿泊者の夕食・朝食は全員で準備します。一緒にお手伝いをどうぞ。

時間にもよりますが、山の映画の上映があるかもしれません。） 

集 合：10/29 葵高原駐車場 午前 8 時 30 分 静岡市葵区有東木集落の上  

参 加 費：一人 2000 円(保険、写真、資料代等)  

     山荘宿泊者は＋施設利用料 1000 円＋食材費（人数割） 

持 ち 物：ザック、雨具、軍手(手袋)、帽子、タオル、ハンカチ、チリ紙、参加費、

筆記具、カメラ、携帯電話、弁当、飲み物、敷物(地面に直に座らない！

ダニに注意！！)、マスク、ごみ入れ用ビニール袋(小)2,3 枚、 

 (あると良いもの：ヘッドライト、ストック、地形図 1/2.5 万「篠井山」、

磁石、ショートスパッツ、虫除けスプレー) 

宿泊者は寝袋、洗面具 

参加資格：１日６時間程度歩けること方・15 歳～75 歳くらいまでの方  

募集定員：１５名程度  

申 込 先：日本山岳会静岡支部宛てメールにてお申込みください。 

szo@jac.or.jp  

申込内容：氏名、生年月日、住所、電話番号、宿泊希望の有無  

申込締切：２０２２年１０月２０日(木) 17 時まで ただし、定員に達し次第締切  

問い合わせ先：080-6983-9293(有元)まで・・申込先ではありません！  

※雨天等の場合中止することがあります。中止の場合 28日19時までに連絡します。 

mailto:szo@jac.or.jp

